
 

 

２月４日    高塚山・音羽山           伊藤 多惠子 

山 名 高塚山・音羽山 山行名 個人山行（会誌部）  

ルート 醍醐寺―高塚山―牛尾観音―音羽山―京阪大谷駅 

山行日 2021・2・4 天 候 曇り 

参加者 

リーダー：伊藤多惠子         サブリーダー： 

男性：             

女性：玉井、河野、吉田、竹原、上田、大林     合計：  7 名  

ルート概略図 

（略） 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

醍醐寺 
集 9：25 

 
着  

発 9：35 発  

高塚山 
着 10：55 

 
着  

発 11：05 発  

牛尾観音 
着 11：55 

 
着  

発 12：35 発  

音羽山 
着 13：20 

 
着  

発 13：30 発  

京阪大谷駅 
着 14：40 

 
着  

発  発  

山行報告 

 会誌部の作業中に「例会がなくなって、歩けないね…」の声が。私の家の近くの山で良けれ

ばと、個人山行を提案。人数が多くならないように会誌部内での実施とする。 

特別参加の Oさんを加えて、7名が醍醐寺に集合。70代が大半で、「シニア女子会」になった

ねと。それでも女性ばかりだからカラフルな一行となる。 

まずは高塚山までの上り 500ｍ余り。平日だから、会う人もまばら。久し振りの人もいるの

でゆっくりとだが順調なペースで頂上に。頂上でおやつ休憩後、谷沿いに下っていく。小さな

流れもあって、静かな山歩きの雰囲気。 

やがて、アスファルト道に出会うと桜馬場。牛尾観音の真新しい門が見える。10分ばかり階

段を上ると牛尾観音の境内。ここも 2018年の台風で大変な被害の出たところだが、地元の人の

協力で少しずつ修復がされている。観光トイレが設置されていて、ハイカーにも有難い休憩地

になっている。横一列になってゆっくり昼食をとる。 

音羽山への道は歩き易い緩やかな上り。ただ、空気も風も冷たく、今が冬のさなかであるこ

とを痛感。まだ 2 月だものね！山道には霜柱が融けずに残っていたほどだ。尾根筋に出て、こ

の日初めて陽が射した。ほっと気持ちが暖かくなる。樹間から琵琶湖を眺めているうちに、音

羽山の頂上に出た。本当はここが一番眺めのいい所だからゆっくり休憩する予定だったが、風

が強くて早々に立ち去る。広々とした公園のような下山道に入ると林の中だからか、ようやく

寒さも和らいだ。途中から増えていく階段を下りていくと 1 号線を越える陸橋が。渡ってから

も少し山道を歩く。蝉丸神社に至ると、階段を下りたすぐ前が京阪大谷駅だ。 

（ヒヤリハットなし。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一言感想 

  

久しぶりに歩いた感じです。沢山の写真を有り難うございます。楽しかったです。有り難うござい

ました。（玉井美智子） 

 

楽しい山歩きの一日でした。沢山の写真も有難うございました。またご一緒させて下さい。（竹原

絹栄） 

 

今日はありがとうございました。久しぶりの山歩き、ストレスもぶっ飛びました。今月中にもう一

回どこかに行ってみたいです。本当にありがとうございました。（河野典子） 

 

楽しい山行きでした。ちょうどいい疲れで丁度いい距離でした。又誘ってください。ありがとうご

ざいました。（吉田文恵） 

 

 


